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Vedrørende Udsatterådet 
Dato: 18/4-2023 kl 12 

Sted: Sollentuna 3 

Deltagere: John Routhe, Bettina Lind, Bente Rasmussen, Jimmy 
Jensen, Lars Rønn Sørensen Afbud, Kathrin fra Head 
Space, og Anja Gredal, Karin Kofoed, Amanda Larsen Afbud 
og Silas Fisker. 

 
1. Valg af mødeleder. 
2. Godkendelse af dagsorden. 
3. Oplæg og dialog med Rødovre Udsatteråd. 

• Sammensætning 
- Fra starten blev der udpeget mennesker fra f. eks psykiatrien 

sammen med medlemmer med egen erfaring. 
- Ingen politikere med. 
- Formanden var udpeget på forhånd. 
-  
• Opstart 
- Rødovre Udsatteråd startede med det samme, med at brede 

budskabet om, at de var begyndt. 
- Brugte tid i starten så medlemmerne kunne lære hinanden at 

kende. 
- Workshops senest en kreativ workshop, for at fastholde et 

godt samarbejde. 
 

• Arbejdsform 
- Rødovre Udsatteråd er opdelt i arbejdsgrupper: (f. eks en 

gruppe, som arbejder for at gøre opmærksom på 
selvmordsraten blandt udsatte. En anden gruppe har 
arbejder for udvidelse af Socialtandplejen. Der har også 
været en gruppe, som arbejdede for billige ungdomsboliger). 

- Alle stemmer er lige vigtige – Rådet repræsenterer en 
masse forskellige personer og synspunkter og Rådet skal 
også samarbejde om det, de andre medlemmer interesserer 
sig for. 

- Rådet får ingen direkte henvendelser, og er et rådgivende 
organ, som ikke behandler personsager. 

 
• Gode råd  
- Hold god kontakt til politikere og borgmester. 
- Få en fast kontakt til lokalavisen, vær synlige udadtil. 
- Få de personlige historier frem.  
-  
• Udadvendte aktiviteter 
- Rådet gør opmærksom på sig selv ved at deltage til 

Landspanelmødet samt møder i Landspsykiatrifonden. 
- Rådet deltager i lokale arrangementer og offentlige møder.  

Referat 

HVIDOVRE KOMMUNE 
 
Center for Handicap og Psykiatri 
HAP Udvikling og Administration 
Administrativ medarbejder:  
Annie Arnoldsen Petersen 
 
Doknr.: 
AcadreDocumentUniqueNumber 
 /arn 



 

Side 2 af 3 

- Udsatte-cafe, som har kørt i 5 år med frivillige kræfter. 
Cafeen blev i starten drevet for Udsatterådets egne midler. 
Efterfølgende er der kommet en lille brugerbetaling. 25 kr. 
for et måltid. Der kommer ca. 50 pr gang. Cafeen ligger i 
beboercafeen i Kæerne, som i forvejen har arrangementer. 

- Rådet har også arbejdet med udsatte stemmer ved valgene. 
Fik genåbnet valgsted i Cafebiblioteket og etableret 
brevstemmested i Jobcenter. 

- Synlighed via sociale medier og merchandise. 
- Rødovre Udsatteråd afvikler ikke juleaften, da en anden 

forening står for det. Til gengæld hjælper de til ved andre 
arrangementer. 

 
Der blev desuden talt om, at Udsatterådene kan samarbejde. F. eks 
et værksted eller lignende. 
Der blev talt om, hvorvidt Rødovre deltager til udsatte OL, men det 
kender de ikke til. 
 

4. Pause. 
 

5. Invitation om repræsentation i følgegruppen til projektet ”Et godt liv 
– samarbejde på tværs”.  
Bente deltager fra Udsatterådet.  
 

6. Planlægning af høringssvar vedr. Rusmiddelcenter. 
Navnet: ”Værket, Hvidovre Kommunes Rusmiddelcenter” anbefales 
 

7. Punkter til fremtidige møder samt næste møde. Synlighed, 
workshop 
 

8. Evt. 
• Budgetorienteringsmøde med kommunens 

høringsberettigede råd den 3. maj kl. 18-20 i Strungesalen 
på Risbjerggård. Hele rådet er velkomment. Ingen tilmelding. 
Se bilag 2.  
 

• Rådet for Socialt Udsatte inviterer alle lokale udsatteråd til 
Landspanelmøde i Odense den 23. maj kl. 10:30-15. Mødet 
kommer blandt andet til at handle om, hvordan lokale 
udsatteråd kan opnå indflydelse på de kommunale 
budgetter. Dagen byder på forskellige oplæg og 
erfaringsudveksling på tværs af udsatteråd. Program for 
mødet sendes til jer i slutningen af april måned. Hvert råd 
kan deltage med 3-4 rådsmedlemmer. Tilmeldingsfrist er den 
12. maj. Se bilag 3. Jimmy, John, Betina, Bente og (Lars) 

 
• Anja stopper som beboerrådgiver i Lille Friheden og træder 

derfor ud af rådet. 
 

9. Godkendelse af referat fra dagens møde. 
 

 
10. Emner til kommende møder: 



 

Side 3 af 3 

• Invitere interesseorganisationer som kan bidrage med viden 
om forskellige udsatte-gruppers vilkår. 

• Hvad forstår vi ved at være udsat? Evt. oplæg fra gruppen 
• Hvidvaskningsloven (og de følger den får for udsatte og 

bankkonto). Gældsstyrelsen. 
• Tandbehandling 
• Cafe 
• Workshops  
• Sprede budskabet om rådet 
• Selvmord (arbejdsgrupper) 

 
 
 
 


